Isar-Pokal ging diesmal nach Linz

Neun Mannschaften beim 6. Internationale FuBballturnier des Spdi

Plattling (pz). Sport motiviert:
Zum 6. Mal hat der Sozialpsychia-
trische Dienst Plattling am Tag der
deutschen Einheit im Karl-Wein-
berger-Stadion in Plattling ein In-
ternationales FulRballturnier um
den Isarpokal ausgerichtet.

Neun Mannschaften sozialpsy-
chiatrischer _Einrichtungen aus
Bayern und Osterreich trafen sich
bei optimalen Bedingungen, um
nach 120 Minuten Spielzeit und
acht Partien den Gesamtsieger zu
ermitteln. Dabei setzte sich am
Ende pro sport Linz knapp mit
zwei Toren Unterschied gegen die
Franken von Laufer Miihle durch.
Die Gastgeber Red Cross Kickers I
erreichten den 3. Platz, die zweite
Mannschaft den 5. Platz. .

Positive Auswirkungen
auf die Psyche

Das Turnier in Plattling be-
schlielt eine Reihe von Fulball-
turnieren, die die Red Cross Ki-
ckers alljdhrlich absolvieren. Un-
tere anderen haben die FuRballer
an Veranstaltungen in Tschechien
und Osterreich teilgenommen.
Sportliche Aktivititen im Spdi
Plattling sind ein wichtiges Mittel,
um Menschen mit psychischen
und psychosozialen Problemen
eine Moglichkeit zu geben, ihre

Interessen zu leben. Die selben Er-
fahrungen machen auch die am
Turnier beteiligten Einrichtungen;
das koérperliche Aktivitdt auch po-
sitive Auswirkungen auf die Psy-
che hat. ,

Die regelméRigen Wettbewerbe
sind auch eine freundschaftliches
Wiedersehen mit 'vielen Bekann-
ten aus dem In- und Ausland,
auch wenn auf dem Spielfeld kon-

sequent um jeden Ball gekdmp
wird. '

-Um eine Erfahrung reicher und
sicherlich motiviert sind auch die
weiteren . Mannschaften aus
Traunreut,  Steyr, = Miinchen,
Landshut, und Etzelwang, nach
Hause zuriickgekehrt, um néchs-
tes Jahr erneut wieder einen An-
lauf auf den Turniersieg zu neh-
men. '

Bei . Siegerehrung: Der Mannschaftsfiihrer von pro sport Linz, Klaus

Reichenberger (1), m it dem Leiter des SpDi Plattling, Bernhard Schnei-

der, und pro-Spori-Torwart Roman Plank.
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