,,Regenbogen Haar‘ holte sich Isarpokal

Internationales Fulballturnier um den Isarpokal des Sozialpsychiatrischen Dienstes

Plattling. (sum) Neun FuBball-
mannschaften kiimpften ami Montag
im Karl-Weinberger-Stadion in der
Au um den Isarpokal des Sozialpsy-
chiatrischen  Dienstes. Bei diesem
zum fiinften Mal ausgetragenen Tur-
nier traten Teams aus ganz Bayern
und Osterreich gegeneinander an.

Die Sozialpsychiatrischen Einrich-
tungen betreuen Menschen mit psy-
chischen Problemen ambulant, aber
auch stationdr. Das Angebot gemein-
sam Sport zu treiben, spielt dabei
eine wichtige Rolle. ,Das Training
tut mir gut, man kann sich austoben,
den Alltagsstress bewéltigen und
man lernt auch, sich einzuordnen®,
erklarte Christian Puttinger, der in
der Mannschaft von ,,Pro Sport“ aus
Linz spielt. Es entstehen Freund-
schaften, die iiber das Spielfeld hi-
nausreichen. Wenn es zu Unstimmig-
keiten kommt, hilft ein Betreuer.
Viele Klienten der Sozialpsychiatri-
schen Einrichtungen die nach einer
Krise ein normales Leben fiihren,
,,sie haben ihr Leben wieder in die
Bahn gekriegt®, sind froh im Falle
einer Krise eine Anlaufstelle zu ha-
ben und durch regelmifige Angebote
zusitzlichen Halt zu finden.

Wettbewerb im Vordergrund

Sechs Feldspieler und ein Torwart
spielten auf dem Kleinfeld jeweils 15
Minuten lang im Modus jeder gegen
jeden, jede Mannschaft hatte acht
Spiele zu bestreiten.

»Im Vordergrund steht der Wettbe-
werb, die Spieler geben das Letzte.
Am Abend sind sie dann korperlich
am Ende, aber psychisch gesiinder”,
beschreibt Giinther Skibbe vom So-

Qasenturm Traunreut, Atrium Steyr,

zialpsychiatrischen Dienst in Platt-
ling, der das Turnier zusammen mit
Bernhard Schneider organisiert hat-
te, die Stimmung. Bernhard Schnei-
der ergénzt: ,Wenn eine Mannschaft
verliert, ist das ein Ansporn bis zum
néachsten Mal mehr zu trainieren und
besser zu werden, aber die ‘Atmo-
sphére ist so gut, dass:das auch kein
Ungliick ist.“ Das Turnier in Platt-
ling ist eines von mehreren, die das
ganze Jahr tiber ausgetragen werden.
Die Mannschaften sind in der EASI,
der european association for sport

Die Mannschaftsfiihrer und die Organisatoren des Turniers: (stehend v.1.) Orga
Bernhard Schneider, die Mannschaftsfithrer von Pro Sport Linz, RCK Plattling,
Isar-Wolfe Landshut, Rehazentrum Waldthurm,
(vorne v. 1.) Regenbogen Haar, Maximilianshohe Furth im Wald, Organisator Giinther
Skippe und das Kombiteam Plattling/Regenbogen Haar.

and social integration, zusammenge-
schlossen. Prisident Stefan Holzer,
der auch die Mannschaft ,,Regenbo-
gen Haar® betreut erldutert: ,In der
EASI sind Mannschaften aus acht
Landern organisiert. Hohepunkt ist
jedes Jahr der EASI-Cup, der jeweils
eine Woche dauert. Heuer kédmpften
in Linz zwo6lf Mannschaften aus acht
Nationen um den Sieg. Insgesamt
nahnien 300 Sportler daran teil. Wir
hatten ein Budget von 36 000 Euro,
das hauptséchlich fiir die Unterbrin-
gung der Sportler verwendet wurde.

nisator

(Foto: Summer)

Leider wird die Finanzierung
angesichts leerer Kassen im-
mer schwieriger, ein dauer-
hafter Sponsor fehlt.“

Isarpokal 2006  in
Tschechien

Wenn auch die Finanzie-
rung noch nicht gesichert ist,
die Austragungsorte der
nichsten Jahre stehen schon
fest: 2006 geht es nach Tsche-
chien, danach nach Frank-
reich, Neapel und Blackpool
in England. Im Jahr 2012,
wenn die Olympischen Spiele
in London stattfinden, wird
der EASI-Cup ebenfalls in
London ausgetragen.

Nach 36 spannenden Be-
gegnungen stand das Ergeb-
nis fest: Gewonnen hatte
»,Regenbogen Haar“, ganz
knapp vor ,,Pro Sport Linz"
und ,,Maximilianshéhe Furth
im Wald“. Auf den Réngen
vier bis. neun folgten: die
Mannschaft aus Plattling,
»,Oasenturm Traunreut®, die
Mischmannschaft aus Platt-
ling und Haar, ,Atrium Steyr“, die
SIsar-Wolfe Landshut“ und das
,Rehazentrum = Waldthurn®.  Zum
Schluss blieb nur noch der Dank an
das Bistroteam von Tagwerk in Platt-
ling fiir die gute Verpflegung, an die
Schiedsrichter und das Organisati-
onsteam. : ,

Die Mannschaft aus Plattling trai-
niert jeden Donnerstag ab 16.30 Uhr
auf dem Sportplatz der Hauptschule.
Das ndchste Turnier in Plattling fin-
der im Februar oder Mdrz 2006 in der
Turnhalle statt. ,




